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Liebe Gemeinde! 

Liebe Besucher von Sankt Sophien! 
Die Advents- und Weihnachtszeit sind wieder 
da – wobei, was diese zwei „Zeiten“ anbelangt, 
inzwischen im allgemeinen Bewusstsein viel 
vermengt ist. Weihnachtliches Gebäck liegt 
schon seit etlichen Wochen in den Kaufhaus-
Regalen. Manche Weihnachtmärkte starten 
schon vor der Adventszeit. In der Adventszeit 
hört und singt man statt Adventsliedern schon 
Weihnachtslieder und man feiert manchmal, als 
wäre schon Weihnachten. Und wenn dann 
wirklich Weihnachtszeit ist, sind hingegen die 
Schaufenster-Dekos bereits wieder auf 
Sylvester und Böller eingestellt statt auf 
weihnachtliche Festlichkeit. Da ist viel 
verschoben. Viel ist dabei dem Umsatzstreben 
geschuldet. Manches einfacher Unkenntnis. 
Manches auch unserer Unfähigkeit, warten zu 
können.  
Besinnen wir uns auf den eigentlichen Sinn von 
Advent und Weihnachten:  
Der Advent will auf das Fest vorbereiten, an 
dem wir der Geburt Jesu gedenken. Die Geburt 
Jesu ist nicht irgendeine Geburt gewesen, 
sondern damals ist Gott in der Gestalt eines 
Menschen hier auf Erden erschienen. Dass Gott 
zu uns Menschen kommt, will sich auf geistliche 
Weise für jeden Menschen an Weihnachten 
wiederholen: In der Erinnerung und Feier 
seiner Menschwerdung will er neu mich 
anrühren. Mit der Unmittelbarkeit eines Kindes 
will er mir seine heilende Nähe, seine Freude 
und Frieden bringen.  
Damit das geschehen kann, braucht es eine 
Vorbereitung. Eben den Advent. Rund vier 
Wochen, in denen wir innerlich still werden 
sollen, um mehr und mehr unsere Seele auf 
Gott auszurichten. Wochen, in denen wir 
unsere Beziehung zu Gott ins Reine bringen – 
vor allem durch die Beichte. Wochen, in denen 
wir schlicht auch das Normale mit größerem 
Pflichtbewusstsein und größerer Treue tun 
wollen. Wochen, in denen wir neu unsere Liebe 
zu den Armen wecken. 
Wird uns dann an Weihnachten das große 
Geschenk der Liebe unseres Herrn neu 
bewusst, sollten wir seine Freude und seinen 
Frieden, die er schenkt, natürlich am Brennen 
halten. Innerlich, aber warum nicht auch 
äußerlich zum Beispiel mit unseren brennenden 
Kerzen? Die Weihnachtszeit endet dieses Mal 
mit dem 13. Januar 2013. 
 

Gesegnete, freudige Zeiten, Ihr Pater Markus. 

Gottesdienste 
Sa 01.12. 17.00 Vorabendmesse  
So 02.12.  

09.00 
10.30 
12.30 
18.00 

1. Adventssonntag 

Heilige Messe 
Heilige Messe mit Kinder-Kirche 
Ghanaische Messe 

Abendmesse 
Mo 03.12.  

07.00 
18.00 

Hl. Franz Xaver 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Di 04.12.  
06.30 

18.00 

Hl. Barbara 

RORATE-Messe (+Frühstück) 

Abendmesse 
Mi 05.12. 07.00 

18.00 
Heilige Messe 
Abendmesse 

Do 06.12.  
07.00 
18.00 

Hl. Nikolaus 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Fr 07.12.  
07.00 
09.15 
18.00 

Herz-Jesu-Freitag 

Heilige Messe 
Schulandacht 1b 
Hl. Messe in Dominikanerkapelle 
Eingang: Weidestraße 53! 

Sa 08.12.  
08.00 

17.00 

Hochfest der Gottesmutter 

Hl. Messe in Dominikanerkapelle 
!KEINE!  Vorabendmesse 

So 09.12.  
09.00 
10.30 
12.30 
18.00 

2. Adventssonntag 

Heilige Messe 
Familien-Messe 

Ghanaische Messe 

Abendmesse 
Mo 10.12. 07.00 

18.00 
Heilige Messe 
Abendmesse 

Di 11.12. 06.30 
08.00 
18.00 

RORATE-Messe (+Frühstück) 

Schulgottesdienst 3a/b 
Abendmesse 

Mi 12.12. 07.00 
14.30 
15.00 
18.00 

Heilige Messe 
Rosenkranz 
Seniorenmesse 
Abendmesse 

Do 13.12. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Fr 14.12.  
07.00 
09.15 
18.00 

Hl. Johannes vom Kreuz 

Heilige Messe 
Schulandacht  2a 
Abendmesse 

Sa 15.12. 13.00 
17.00 

Segensfeier (Konversion) 
Vorabendmesse 

So 16.12.  
09.00 
10.30 
12.30 
18.00 

3. Adventssonntag 

Heilige Messe 
Heilige Messe mit Kinder-Kirche 
Ghanaische Messe 

Abendmesse 
Mo 17.12. 

 
07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Di 18.12. 06.30
18.00 

RORATE-Messe (+Frühstück) 
Abendmesse 

Mi 19.12. 
 

07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Do 20.12. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Fr 21.12. 07.00 
18.00 

Heilige Messe  
Abendmesse 

Sa 22.12. 17.00 Vorabendmesse 
So 23.12.  

09.00 
10.30 
12.30 
18.00 

4. Adventssonntag 

Heilige Messe 
Heilige Messe 
Ghanaische Messe 

Abendmesse  



Mo 24.12.  
07.00 
16.00 

 

 
22.00 

Heiligabend 
Heilige Messe 
Kinder-Christmette (Heilige 

Messe) mit Krippenspiel und 

dem Kinderchor Cantemus 

CHRISTMETTE  

Di 25.12.  
 
09.00 
10.30 
12.30 
18.00 

Weihnachten 
Geburt des HERRN 

Heilige Messe 
Heilige Messe 
Ghanaische Messe 

Abendmesse 
Mi 26.12.  

 
09.00 
10.30 
18.00 

2. Weihnachtstag 

Hl. Stephanus (F) 

Heilige Messe 
Heilige Messe 
Abendmesse 

Do 27.12.  
07.00 
18.00 

Hl. Johannes (F) 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Fr 28.12.  
07.00 
18.00 

Unschuldige Kinder (F) 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Sa 29.12. 17.00 Vorabendmesse 
So 30.12.  

09.00 
10.30 
12.30 
18.00 

Fest der Heiligen Familie (F) 

Heilige Messe 
Hochamt 
Ghanaische Messe 

Abendmesse 
Mo 31.12

. 
 
07.00 
18.00 

23.00 
23.00 

24.00 

Hl. Silvester 

Heilige Messe 
Hl. Messe z. Jahreswechsel 

Öffnung der Kirche 
Jahres-Schluss-Andacht 

Sakramentaler Segen 
Di 01.01.  

09.00 
10.30 
12.30 
18.00 

Hochfest der Gottesmutter 

Heilige Messe 
Heilige Messe  
Ghanaische Messe 

Abendmesse 
Stundengebet     

Laudes: Mo-Fr um 07.30 Uhr, außer Dienstags im Advent 

Vesper: Mo-Fr um 17.30 Uhr, außer Do     

Anbetung  

Do+ 7.12. (Herz-Jesu-Freitag: Dominikanerkapelle) 17-18 Uhr 

Rosenkranz  

Donnerstag, 17.30 Uhr  

Beichtgelegenheit      

Sa: 16-16.45 Uhr außer 8.12.!!! und nach Vereinbarung 

Aus den Gruppen 
 

Caritas-Gruppe:  Sa, 8 + 22.12.   10-13 h, Sophien-Saal: 
Mahlzeit u. Kleider für Obdachlose 

Charismatischer 
Gebetskreis/Bibelgespräch 

Mo, 19 h, Johannes-Prassek-Raum,  
P. Reginald,Tel.:180250008 

Musica Viva Kammerchor 
an Sankt Sophien 

Do, 20 h, Sophien-Saal: Chorleiter: 
Clemens  Bergemann, Tel: 3742770 

Konzert-Chor Incantare Mo, 18:30h,Sophien-Saal, C. Bergemann  

KantorInnen Di, 19.30 h Johannes-Prassek-Raum.  
M. Winter: 98262333 

Sophiesticated Jeden 3. Mi. im Monat 19.30 h, Empore 

Spiel-Cafe (Kinder+Eltern)  Fr. 14.12., 17.30-19.30h, Sophien-Saal 

Glaubensgruppe 
Credo-Leben 

Do. 19.15 h , Dominikus-Raum 
Leitung: Fr. Niedenthal 

Spielgruppe (2-3 Jahre) Di.+ Do.,9-12h, B. Vogel: Tel. 2790801 

Familienkreis Jeden 2. Mi.,20h, Dominikusraum 

PR-Gruppe 1.u.3. Mi. 19h , J. Prassek Raum 

Kfd-Gruppe 1. Mo. im Monat  19h, Kolping-Raum 

Messdiener/Jugend Infos bei P. Markus Langer OP 

Theatergruppe Di: 20 h Sophien-Saal 

Marianischer Gebetskreis 4.12.18.30h  Dominikusr. Tel.: 21007835 

Eingeladen sind Sie am 
Sa, 1.12. 10.30 Uhr: Sophien-Saal: Kinderbibeltag/Sternsinger 

So, 2..12., 1. Advent: 10-16 Uhr, Sophien-Sporthalle, zum 
WEIHNACHTSMARKT 
Sa, 8.12 19.30 Uhr: Messias von G.F. Händel Kammerchor 
Musica Viva und Konzertchor Incantare, Leitung Clemens 
Bergemann Eintritt: 16,- bis 24,- €  

Do, 11.12., 19.30 Uhr, Empore Sophien-Saal: Öffentliche 
Kirchenvorstandssitzung 
Mi, 12.12., 14.30 Uhr zum Adventsseniorennachmittag: 
Rosenkranz, Hl. Messe, Kaffee+ Kuchen. Kommen Sie 
einfach dazu! Herzlich willkommen! 
Mi, 12.12. , 19 Uhr,  Empore Sophien-Saal: Mystik-Spirit 
Sa, 15.12.,  9.30 Uhr, Sophien-Saal:  Firmgruppe 

3. Advent: In den Hl. Messen um 17 + 9 +10.30 Uhr wird 
predigen P. Thomas Möller OP, Worms, zu dem Thema: 800 
Jahre Dominikanischer Choral - Liturgische Gesänge 
auch heute noch en vogue? (Anlass: dominikanische CD-
Produktion in Sankt Sophien (11/ 2012) Die CD ist erhältlich!)  

So, 16.12., 12 Uhr, Sophien-Saal: PUNKT 12: Weihnachten in 
anderen Ländern 

Do, 20.12 19 Uhr: Weihnachtskonzert mit dem Kinderchor 
Cantemus, Leitung Clemens Bergemann, Eintritt: 12-24 € 

Mo, 24.12, 16 Uhr: In der Kinderchristmette singt der 
Kinderchor Cantemus, Leitung: Clemens Bergemann 

So, 6.1.13, 11.30 Uhr, Sophien-Saal:  NEUJAHRSEMPFANG 
und Hausbesuche der Sternsinger (Bitte in Liste eintragen!) 

Ausschreibung zum 1.1.13: Pfarrsekretärin ( m/w ) an 
Sankt Sophien. Infos auf sanktsophien.de, Bewerbungs-
unterlagen mailen Sie bitte (Chiffre: E0332S1082) an: 
jobboerse@egv-erzbistum-hh.de, Kontakt: Birgit Galgan 
(040-24877248). Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!  
 

Pfarrer und Prior    P. Thomas Krauth OP 
040/180 25 0000 
pfarrer@sanktsophien.de 

Pastor       P. Markus Langer OP 
040/180 25 0001 
pastor@sanktsophien.de 

Pfarrbüro       Mo+Fr 10-13 Uhr  
040/180 25 0009 
pfarrbuero@sanktsophien.de 

Kirchenvorstand  Georg Diedrich, 2. Vors. 
 040/299 61 25 

Pfarrgemeinderat    Dr. Martina Skatulla, 1. Vors. 
        040/697 90 693 
Organist      Ulrich Schmitz 
        040/270 60 51     
        kirchenmusik@sanktsophien.de 
Kantoren      Marita Winter, 040/98262333 
Fahrdienst 10.30 Messe Ingrid Kutschker,  
  040/325 10 886 
Kath. Kindergarten   Elsastr. 46, 22083 HH 
Leiterin      Gabriele Wißmann 

040/299 65 79  
Dominikanerkloster    Weidestr. 53, 22083 HH 
Kath. Sophienschule   Elsastr. 46, 22083 HH 
Schulleiterin     Birgit Wangrau-Müller 

040/29 42 66  
Kindertagesstätte   Leiterin Jutta Tölg 

040/299 79 14  
Soziale Hilfe     Caritas: 040/2801 400-0 
 

K a t h .  K i r c h e n g e m e i n d e  S a n k t  S o p h i e n  
W e i d e s t r .  5 3 ,  2 2 0 8 3  H amb u r g - B a rm b e k  
Bü ro ze i t e n :      M o - F r :  9 - 1 2  U h r  
T e l . :         0 4 0 /  1 8 0 2 5 0 0 0 9  
H A S P A :  Kto. 1071/247348  //  BLZ 200 505 50 


