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Liebe Lämmer! 
Zu Hause, daheim, hatten wir immer Tiere, vor allem 
kleine und große Hunde, die mir als Bub mehr oder 
weniger gehorchten, bis ich später selbst auf den Hund 
kam, ja Hund wurde, in einem Rudel, um zu gehorchen - 
mehr oder weniger - ja, so kann‘s gehen.  
Und als ich vor einigen Tagen in Sankt Sophien breitbeinig 
an der Krippe stand, wunderte ich mich, dass außer den 
Schafen kein Ochse und kein Esel in der Krippe waren. Als 
Köter hätte ich mich tierisch aufregen können und vor 
Empörung über das Schweigen der Lämmer vor und 
neben mir gefährlich geknurrt und am liebsten gleich 
meine Meinung durch Beinchenheben zum Ausdruck 
gebracht, und wäre es an Heiligabend gewesen. 
Doch neben mir stand einer, der meinte mich aufklären zu 
müssen: Forscher hätten keine Spuren von einem Ochsen 
oder Esel an der Krippe in Bethlehem aufspüren können. 
Der uns vertraute und liebgewordene Ochse und Esel 
beim neugeborenen Jesuskind lasse sich nicht finden im 
biblischen Text der Weihnachtsgeschichte.  
So passend die Anwesenheit der friedlichen Tiere beim 
Kommen des Friedensfürsten als Kind sei, das Krippen-Bild 
entstamme der Deutung eines Wortes des Propheten 
Jesaja: „Der Ochse kennt seinen Besitzer und der Esel die 
Krippe seines Herrn“ (Jes, 1,3). Von den Kirchenvätern 
Ambrosius und Augustinus werde der Ochse als Sinnbild 
des auserwählten jüdischen Volkes und der Esel als 
Sinnbild der heidnischen Völker gedeutet; beide huldigen 
dem neuen göttlichen Herrscher, beide werden Heil 
erlangen. 
Und wem huldigen wir, alle Jahre wieder, am 28. Januar? 
Keiner fetten Henne, wohl aber einem fetten Hund, der 
von den Pubertierenden gern gehänselt wurde, weil er 
dick war und aus dem fernen, fremdländischen Süden in 
den Norden gekommen, fremdelte, wenig sprach und 
„stummer Ochse“ genannt wurde. Während er auf 
seinem Platz saß, so wird erzählt, und vor sich hin kaute, 
riefen einige plötzlich: schau, da draußen fliegt ein Esel 
vorbei. Und er läuft hin, um zu gucken, während die 
Witzbolde sich kaputtlachen. Aber dann sagt er 
seelenruhig, es sei ihm wahrscheinlicher vorgekommen, 
dass ein Esel fliegen könne, als dass ein Hund des Herrn 
lüge, und alle schauen betreten drein.  
Und eines Tages wird dieser „stumme Ochse", ein 
berühmter und von seinen Anhängern hochverehrter 
Professor der Hunde des Herrn, der domini canes, der 
Dominikaner, genannt: Thomas von Aquin, bei Neapel. 
Mit fabelhaften, segensreichen Grüßen zum Neuen Jahr! 
P. Thomas 

Sa., 10.1., 14.30 Uhr, Sophien-Saal: Sternsinger-Probe  

NEUJAHRSEMPFANG: So: 11.1. 

10.30 Uhr zur Hl. Messe mit den Sankt-Sophien-

Sternsingern und der Band 7Times + 

Einführung der neugewählten Mitglieder 

vom Kirchenvorstand u. Pfarrgemeinderat 

11.45 Uhr zum Neujahrsempfang im Sophien-

Saal mit den Sankt-Sophien-Sternsingern, 

Vorstellung der neugewählten Gremien, 

dem Ausblick auf 2015 und leckerer Suppe 

ab 14 Uhr die Sternsinger zu Hause zu empfangen,  

zu allen, die sich in die ausliegenden Listen eingetragen haben 

Januar: kein Seniorennachmittag! 

Mi., 14.+28.1., 19 Uhr, Empo. Sophien-Saal: Mystik-Spirit 

Sa. 17.1. 10-13 Uhr: Franz-von-Assisi-Schule, Kath. 
Stadtteilschule, Lämmersieth 38: Tag der offenen Tür  

So., 18.1.: PUNKT 12: Thema: „Unsere Homepage – 

ein Blick auf und hinter die Kulisse“ Gast: PR-Gruppe 

Sa., 24.1., 15 Uhr Pausenhalle d. Sophienschule: 

Sophien-Zeltlager-Nachtreffen 

Sa., 24.1., 19 Uhr, Sophien-Kirche 

„Der Messias“ (HWV56) - Oratorium von G. 

F. Händel - Mendelssohnchor Hamburg 

Do., 29.1., 19.30 Uhr, Kolping-Raum: KV-Sitzung 

Fr., 30.1., 20 Uhr, Orgelmusik bei Kerzenschein 

Sa., 31.1., 9.30 Uhr, Sophien-Saal: Firmkurs 

Sa., 31.1., 14-17 Uhr, Sophien-Saal: Kinderbibeltag 
 

Der Sankt Sophien-Weihnachtsmarkt erbrachte 

für das Dominikanische Schulprojekt in Ghana 

3335,01€. Allen, die zu diesem Betrag beigetragen 

haben, sagen wir herzlich DANKESCHÖN! 
 

Mi, 4.2.: 17.30 Uhr, Sankt-Sophien: Ökumenische 

Vesper mit Weihbischof Dr. Hans-Jochen Jaschke. 

Predigt: Pastorin Corinna Schmidt, Ökum. Forum HafenCity 

Pfarrer und Prior P. Thomas Krauth OP 
040/180 25 00 00 

pfarrer(at)sanktsophien.de 
Pastor P. Markus Langer OP 

040/180 25 00 01 
pastor(at)sanktsophien.de 

Diakon fr. Philipp König OP 
 0176 477 363 72 
 phikoe2607(at)gmail.com 
Pfarrbüro Ulrike Kiene 
Mo-Fr 9.30 – 12.15 h 040/180 25 00 09 

pfarrbuero(at)sanktsophien.de 
Kirchenvorstand Georg Diedrich, 2. Vors. 

040/299 61 25 

Pfarrgemeinderat Dr. Martina Skatulla, 1. Vors. 
040/697 90 693 

Organist Ulrich Schmitz 
040/270 60 51 
kirchenmusik(at)sanktsophien.de 

Kantoren Marita Winter, 040/98262333 
Fahrdienst 10.30 Messe Ingrid Kutschker,  
 040/325 10 886 
Fahrdienst Piotr Krauze 
Seniorennachmittag 040/ 299 24 83 
Kath. Kindergarten Elsastr. 46, 22083 HH 

Leiterin Gabriele Wißmann 
040/299 65 79  

Dominikanerkloster  Weidestr. 53, 22083 HH 
Kath. Sophienschule Elsastr. 46, 22083 HH 

K a t h .  K i r c h e n g e m e i n d e  S a n k t  S o p h i e n 

IBAN: DE39200505501071247348           BIC: HASPDEHHXXX 

mailto:phikoe2607@gmail.com
mailto:kirchenmusik@sanktsophien.de


Gottesdienste 
Do 01.01.  

09.00 
10.30 
12.30 

18.00 

Hochfest der Gottesmutter  
Heilige Messe 
Heilige Messe 
Ghanaische Messe 

Abendmesse 

Fr 02.01.  
07.00 
18.00 

Herz-Jesu-Freitag 
Heilige Messe 
Abendmesse 

Sa 03.01.  

17.00 

Heiligster Name Jesu 

Vorabendmesse 

So 04.01.  
09.00 
10.30 
12.30 

18.00 

2. So. nach Weihnachten 
Heilige Messe 
Heilige Messe 
Ghanaische Messe 

Abendmesse 

Mo 05.01. 07.00 
18.00 

Heilige Messe  
Abendmesse 

Di 06.01.  
07.00 

18.00 

Erscheinung des HERRN 
Heilige Messe 

Abendmesse 

Mi 07.01.  
07.00 
18.00 

Hl. Raimund von Penyafort 
Heilige Messe 
Abendmesse 

Do 08.01. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Fr 09.01. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Sa 10.01. 17.00 
18.00 

Vorabendmesse mit Band 7Times 
Lobpreis- und Segnungsgottesdienst 
mit eucharistischer Anbetung 

So 11.01.  
09.00 
10.30 

 
12.30 

18.00 

Taufe des HERRN 
Heilige Messe 
Heilige Messe mit Band 7Times 

und Aussendung d. Sternsinger 
Ghanaische Messe 

Abendmesse 

Mo 12.01. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Di 13.01. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse  

Mi 14.01. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Do 15.01.  
 
07.00 
18.00 

Hl. Franziskus v. Capillas, 
u. a. Märtyrer in China 
Heilige Messe 
Abendmesse 

Fr 16.01. 

 

07.00 

18.00 

Heilige Messe 

Abendmesse 

Sa 17.01.  
17.00 

Hl. Antonius 
Vorabendmesse 

So 18.01.  

09.00 
10.30 
12.30 
18.00 

2. Sonntag im Jahreskreis 

Heilige Messe 
Heilige Messe 
Ghanaische Messe 
Abendmesse 

Mo 19.01. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Di 20.01. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse  

Mi 21.01. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Do 22.01. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Fr 23.01.  
07.00 

18.00 

Sel. Heinrich Seuse 
Heilige Messe 

Abendmesse in Dominikaner-

Kapelle - Weidestraße 53 

Sa 24.01.  
17.00 

Hl. Franz von Sales 
Vorabendmesse 

So 25.09.  
09.00 
10.30 

12.30 
18.00 

3. Sonntag im Jahreskreis 
Heilige Messe 
Heilige Messe 

Ghanaische Messe 
Abendmesse 

Mo 26.01. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Di 27.01. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Mi 28.01.  
07.00 
18.00 

Hl. Thomas von Aquin (F) 
Heilige Messe 
Abendmesse  

Do 29.01. 07.00 
18.00 

Heilige Messe  

Abendmesse 

Fr 30.01. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse mit Firmfeier 

Sa 31.01.  
14.30
17.00 

Hl. Johannes Bosco 
Trauung 
Familienmesse 

 

Stundengebet  
Laudes: Mo-Fr um 07.30 Uhr  
Vesper: Mo-Fr um 17.30 Uhr, außer Do 

Anbetung  

Mi, 18.45 – 21.45 Uhr, Zugang über Sakristei 

Do+1. Fr i. Monat (Herz-Jesu-Freitag): 17-18 Uhr  

Rosenkranz  

Donnerstag, 17.25 Uhr  

Beichtgelegenheit 

Sa: 16-16.45 Uhr und nach Vereinbarung 

Aus den Gruppen 
 

Caritas-Gruppe:  Sa, 3.1.,17.1. 10-13 h, Sophien-Saal: 
Mahlzeit u. Kleider für Obdachlose 

Charismatischer 
Gebetskreis 

Mo, 19 h, Johannes-Prassek-Raum,  
P. Reginald,Tel.:180250008 

Musica Viva Kammerchor 
an Sankt Sophien 

Do, 20 h, Sophien-Saal: Chorleiter: 
Clemens  Bergemann, Tel: 3742770 

KantorInnen Di, 19.30 h Johannes-Prassek-Raum.  
M. Winter: 98262333 

Familienkreis Jeden 2. Mi, 20h, Dominikusraum 

PR-Gruppe 1. u. 3. Mi, 19 h Joh. Prassek-Raum 

Kfd-Gruppe Mo, 5.1. 16 h Kolping-Raum 

Messdiener/Jugend Infos bei P. Markus Langer OP 

Theatergruppe Di, 19 h Sophien-Saal 

Marianischer Gebetskreis 1. u. letzter Dienstag im Monat,18.30h 
Dominikusr. D. Storp: Tel.: 21 00 78 35 

Glaubensgruppe 
Credo-leben 

Do, 19.15h Dominikus-Raum 
Leitung: Frau Niedenthal 

Kreuzbund 
Selbsthilfegruppe 

2-wöchentl. Mo. 19 h Dominikus-Raum 
Tel. 0152 22 02 75 35 

Dominik. Laiengruppe 
„Santa Caterina da Siena“ 

Fr, 9.1., 19 h Konventskapelle: Stille Zeit 
Sa, 10.1., 14.30 h J.Prassek-Raum: Treffen 

Martha-Gruppe Mi, 15.45 – 17.45 h Joh.-Prassek-Raum 
Kontakt; Fr. Elsner-Luckmann 

Umweltteam Grüner Hahn 1. + 3. Mi, 18.30 h Empore Sophien-Saal 

Eingeladen sind Sie 
… jeden Sonntag nach der 10.30 Uhr-Messe zum 

Sankt Sophien-Treff. An der Bar und im Kolpingraum 
gibt es zu essen und zu trinken und man kommt mit 

einander ins Gespräch über Gott und die Welt. 

Di., 6.1., 19 h, Prassek-Raum, „Ich singe gerne an 
Sankt Sophien“: Wir üben das Lied des Monats ein, 
LIED DES MONATS JANUAR: GL Nr. 200 

Do., 8.1., 19.30 Uhr Kolping-R.: Pfarrgemeinderatssitzung 

Fr., 9.1., 18 Uhr !, J.Prassek-Raum: Jugendleiterrunde 

Sa., 10.1., 9.30 Uhr, Sophien-Saal: Firmkurs 

Sa., 10.1., 13 Uhr, Kolping-Raum: Jugendgruppe 
 


