
Gottesdienste 
So 01.07.  

09.00 
10.30 
 

12.30 
18.00 

13. Sonntag im Jahreskreis 
Heilige Messe 
Heilige Messe mit paralleler 
Kinderkirche (3-8 Jahre) 

Ghanaische Messe 
Abendmesse 

Mo 02.07.  
07.00 
18.00 

Mariä Heimsuchung (F) 
Heilige Messe 
Abendmesse    

Di 03.07.  
07.00 
18.00 

Hl. Thomas, Apostel (F) 
Heilige Messe 
Abendmesse 

Mi 04.07. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Do 05.07. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Fr 06.07.  
07.00 
16.00 

18.00 
19.00 

Herz-Jesu-Freitag 
Heilige Messe 
Trauung 

Abendmesse 
Ghanaische Messe CYO 

Sa 07.07. 13.00 
14.30 
17.00 

18.15 

Taufe 
Taufe 
Vorabendmesse 

Lobpreis- und 
Segnungsgottesdienst 

So 08.07.  
09.00 
10.30 
12.30 

18.00 

14. Sonntag im Jahreskreis 
Heilige Messe 
Heilige Messe 
Ghanaische Messe 

Abendmesse 

Mo 09.07.  
07.00 
18.00 

Hl. Johannes von Köln 
Heilige Messe 
Abendmesse 

Di 10.07. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Mi 11.07.  
07.00 

14.30 
15.00 

18.00 

Hl. Benedikt von Nursia (F) 
Heilige Messe 

Rosenkranz 
Seniorenmesse 

Abendmesse 

Do 12.07. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Fr 13.07. 

 

07.00 

18.00 

Heilige Messe 

Abendmesse 

Sa 14.07. 14.00 
17.00 

Taufe 
Vorabendmesse 

So 15.07.  

09.00 
10.30 
12.30 
18.00 

15. Sonntag im Jahreskreis 

Heilige Messe 
Heilige Messe 
Ghanaische Messe 
Abendmesse 

Mo 16.07. 07.00 

18.00 

Heilige Messe 

Abendmesse 

Di 17.07. 07.00 

18.00 

Heilige Messe 

Abendmesse 

Mi 18.07. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Do 19.07. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Fr 20.07. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Sa 21.07. 11.00 
17.00 

Taufe 
Vorabendmesse 

So 22.07  
09.00 
10.30 

16. Sonntag im Jahreskreis 
Heilige Messe 
Heilige Messe 

So 22.07. 12.30 

18.00 

Ghanaische Messe 

Abendmesse 

Mo 23.07.  
07.00 
18.00 

Hl. Birgitta v. Schweden (F) 
Heilige Messe 
Abendmesse 

Di 24.07. 07.00 

18.00 

Heilige Messe 

Abendmesse 

Mi 25.07.  
07.00 
18.00 

Hl. Jakobus, Apostel (F) 
Heilige Messe 
Abendmesse 

Do 26.07.  
07.00 
18.00 

Hll. Joachim u. Anna 
Heilige Messe 
Abendmesse 

Fr 27.07. 07.00 

18.00 

Heilige Messe 

Abendmesse 

Sa 28.07. 13.00 
17.00 

Taufe 
Vorabendmesse 

So 29.07.  

09.00 
10.30 
12.30 
18.00 

17. Sonntag im Jahreskreis 

Heilige Messe 
Heilige Messe 
Ghanaische Messe 
Abendmesse    

Mo 30.07. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse    

Di 31.07.  
07.00 
18.00 

Hl. Ignatius v. Loyola 
Heilige Messe 
Abendmesse 

 

 
 
 
 
 
 

 

Stundengebet  

Laudes: Mo-Fr um 07.30 Uhr  

Vesper: Mo-Fr um 17.30 Uhr, außer Do und 1. Fr im Monat 

Anbetung  

Mi 18.45 – 21.45 Uhr, Zugang über das Gemeindehaus! 

Do + 1. Fr i. Monat (Herz-Jesu-Freitag): 17-18 Uhr 

Rosenkranz 

Donnerstags: 17.25 Uhr 

Beichtgelegenheit: : 

Sa: 16-16.45 Uhr und nach Vereinbarung 

 

Aus den Gruppen 
Caritas-Gruppe Sa, 7.7. + 21.7. 12-13 Uhr, Sophien-Saal: 

Mahlzeit u. Kleider für Bedürftige 

Kultur für Bedürftige & Co. Sa, 7.7. + 21.7., 11-12 Uhr, Kolping-Raum 

Charismatischer Gebetskreis Mo, 19 Uhr, Johannes-Prassek-Raum 

Leitung: Frau L. Brüning, Tel: 299 27 74 

Musica Viva Kammerchor an 

Sankt Sophien 

Do, 20 Uhr, Sophien-Saal: Chorleiter:  

Clemens Bergemann, Tel: 3742770 

KantorInnen Barbara Stanetzek: 0151 1420 5661 

PR-Gruppe 1. u. 3. Mi, 19 Uhr, Joh. Prassek-Raum 

Kfd-Gruppe Mo, 2.7. Kaffeetrinken bei Christa Hellwig 

Messdiener/Jugend Infos bei P. Markus Langer OP 

Theatergruppe Di, 19 Uhr, Sophien-Saal 

Marianischer Gebetskreis 1. Dienstag im Monat,18.30 Uhr und  

4. Samstag im Monat, 15 Uhr im 

Dominikus-R., D. Storp: Tel.: 20007563 

Glaubensgruppe 

Credo-leben 

jeden Do, 19.15 Uhr, J. Prassek-Raum 

Leitung: Frau Niedenthal: 040 18 05 31 31 

Kreuzbund Selbsthilfegruppe 2-wöchentl. Mo, 19 Uhr Dominikus-Raum 

Tel. 0152 22 02 75 35 

Dominik. Laiengruppe 

“Santa Caterina da Siena“ 

Elisabeth Jünemann: 040 603 57 07 

Umweltteam Grüner Hahn 2. + 4. Do, 19.30 Uhr, Emp. Sophien-Saal 

Kreativtreff: NEU ! 

Jeder macht Seins 

1. + 3. Fr, 19.30 Uhr Messdiener-Raum, 

Infos: A. Claussen 01520 616 9278 

INKASA Initiative kath. 

Singles u. Alleinstehender 

1. So im Monat, 12 Uhr, Joh. Prassek-Raum 

Infos: Marion Akkermann 0173 6430004 



 
 

Sankt Sophien 

im Juli 2018 
 

sanktsophien.de    dominikaner-hamburg.de 
 

 

 

 
Liebe Gemeinde! 

Liebe Jugendliche! 
Liebe Besucher von Sankt Sophien!  
 

Schon mehrere haben mich nach dem nächsten 

Firmkurs gefragt. Daher möchte ich die 

Gelegenheit nutzen, dazu einige Informationen 

weiterzugeben.  

In unserer Gemeinde findet alle zwei Jahre ein 

Firmkurs statt. Der nächste Kurs wird – wie 

schon vor zwei Jahren – wieder in Kooperation 

mit den anderen Hamburger Innenstadt-

Pfarreien durchgeführt. Im September werden 

wir eine gemeinsame Auftaktveranstaltung 

haben. Alle Jugendlichen der Hamburger 

Innenstadtpfarreien, für die der Firmkurs infrage 

kommt, sind hierzu herzlich eingeladen. Man 

muss nach den Sommerferien mindestens die 

neunte Klasse besuchen und zu Ostern 2019 

mindestens 15 Jahre alt sein (Ausnahmen sind 

bitte mit Pater Markus zu besprechen).  

 

Bei dieser Auftaktveranstaltung – eine Art „Info-

Gottesdienst“ – werden drei verschiedene 

Firmkurse vorgestellt: Der Kurs, der in unserer 

Pfarrei St. Sophien stattfinden soll; ein Kurs, der 

von Seiten der Katholischen studierenden 

Jugend (KSJ) organisiert wird; und ein Kurs, der 

in Zusammenarbeit der Gemeinde St. Joseph 

(Altona) mit dem Kleinen Michel entsteht. Auch 

wird es bei dieser Auftaktveranstaltung das 

Anmeldeformular geben. Etwa eine Woche 

später treffen wir uns wieder zu einer weiteren 

gemeinsamen Veranstaltung. Dann sollten sich 

die Jugendlichen für einen Kurs entschieden 

haben. Wir treffen uns zur Sonntagabendmesse 

in Sankt Theresien (Altona). Dieser Gottesdienst 

ist der offizielle Beginn aller drei Firmkurse. 

 

Jeder Firmkurs hat dann seine eigene Taktung 

und eigene Schwerpunkte. Allerdings werden wir 

immer einmal wieder zur gemeinsamen 

Sonntagabendmesse zusammenkommen. Ge-

nauere Infos sind auf den ausliegenden Flyern 

zu finden. 

 

Gott will auch heute mit seinem Anhauch junge 

Menschen berühren und stärken. Dafür sei ihm 

Lob und Preis! 

Es grüßt herzlich, Ihr/Euer Pater Markus. 

Eingeladen sind Sie  
… jeden Sonntag nach der 10.30 Uhr-Messe zum 

Sankt Sophien-Treff. An der Bar und im Kolpingraum 
gibt es zu essen und zu trinken und man kommt 

miteinander ins Gespräch über Gott und die Welt. 

Sa, 7.7., 18.30 Lobpreis- und Segnungs-
gottesdienst mit eucharistischer Anbetung 

Mi, 11.7., 14.30 Uhr zum Seniorennachmittag: 
Rosenkranz, Hl. Messe, Kaffee u. Kuchen. 
Kommen Sie einfach dazu! Herzlich willkommen. 

Mi, 11.7. + 25.7., 19 Uhr, Empore Sophien-Saal: 
Mystik-Spirit. Wir lesen Meister Eckhart 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Hinweis für Schwerhörige: In allen Bänken im 

Mittelschiff auf der Kanzelseite können Sie gut hören, wenn 
Sie Ihr Hörgerät eingeschaltet haben (T). 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

Pfarrer P. Thomas Krauth OP 
040/180 25 00 00 
pfarrer(at)sanktsophien.de 

Pastor P. Markus Langer OP 
040/180 25 00 01 
pastor(at)sanktsophien.de 

Seelsorger an Sankt Sophien P. Frederick K. Mawuli Tettey OP 
und Ghana Catholic Mission 0176 69 49 37 14 
  gcmhamburg(at)yahoo.de 
Pfarrbüro Ulrike Kiene 
Mo-Fr 9.30 – 12.15 h 040/180 25 00 09 

pfarrbuero(at)sanktsophien.de 
Kirchenvorstand Stefan Prodöhl, stellv. Vorsitzender 

0172 451 09 65 
Pfarrgemeinderat Piotr Krauze, Vorsitzender 

0176 431 050 74 
Organist Ulrich Schmitz 

040/270 60 51 
kirchenmusik(at)sanktsophien.de 

Fahrdienst 10.30 Messe Ingrid Kutschker,  
 040/325 10 886 
Fahrdienst Piotr Krauze 
Seniorennachmittag 040/299 24 83 
Kath. Kindergarten Elsastr. 46, 22083 HH 
Leiterin Christine Kirchner 

040/299 65 79  
Dominikanerkloster  Weidestr. 53, 22083 HH 
Prior P. Dr. Karl Meyer OP 

040/180 25 00 02 
Kath. Sophienschule Elsastr. 46, 22083 HH 
Schulleiterin Birgit Wangrau-Müller 

040/87 87 918 10 
Soziale Hilfe Caritas: 040/2801 400-0 
Fundraising Manfred Wachter 

0179 191 60 46 
 
 
 
 
 
 

Dringend sammeln wir Spenden für Sanierung und 
Erhalt unserer Kirchen-Orgel. Wir freuen uns über 
ihre Mithilfe! Überweisen Sie bitte auf das hier unten 

genannte Sankt Sophien-Konto – Stichwort: "Orgel-" 
oder "Kirchenrenovierung". Herzlichen DANK! 

 
 
 
 
 
 

Sankt Sophien, Weidestr. 53, 22083 Hamburg 

IBAN: DE39200505501071247348  BIC: HASPDEHHXX 

mailto:kirchenmusik@sanktsophien.de

