
Sankt Sophien 

im März 2022 
 

sanktsophien.de    dominikaner-hamburg.de  

  sankt-ansgar.de   

 

Liebe Freundinnen und Freunde der 

Gemeinde Sankt Sophien, ein 
herzliches „Moin“ an Sie alle!  
 

Erlauben Sie mir, mich kurz vorzustellen. 

Mein Name ist Frater Alexander, ich bin 
Novize bei den norddeutschen 
Dominikanern und darf für die Zeit vom 18. 

März bis zum 10. April für mein 
Noviziatspraktikum in Ihre schöne 

Hansestadt kommen. Das Praktikum ist eine 
wichtige Station auf meinem Weg zum 
Ordensmann, und ich freue mich schon sehr 

darauf, diese Wochen zusammen mit Ihnen 
und den Brüdern im Kloster zu verbringen.  

Vor meinem Eintritt bei den Dominikanern 
habe ich für einige Semester in Vallendar 

und Mainz Theologie studiert. Da ich aber 
ursprünglich aus Berlin komme, bin ich 
eigentlich an das Leben in einer 

pulsierenden Metropole wie Hamburg 
gewöhnt. Hamburg mit seiner 

Multikulturalität und Offenheit, aber auch 
seinen sozialen Problemen und natürlich 
dem Hafen bietet viele spannende 

Herausforderungen, auf die ich mich gerne 
einlassen möchte. 

Wofür „brenne“ ich? Besonders wichtig sind 
mir die Themen Soziale Gerechtigkeit und 
Friedensarbeit. Ein echtes Herzensanliegen 

ist mir auch der Dialog der Religionen und 
Kulturen. Richtig gespannt bin ich deswegen 

auf die Ghana-Mission bei Ihnen. Viele 
Mitbrüder haben mir schon von den 
lebendigen Gottesdiensten und Festen 

erzählt, die dort gefeiert werden. Ich finde 
es auch beeindruckend, wie viele Gruppen 

bei Ihnen in der Gemeinde aktiv sind. 
Natürlich, die Möglichkeiten sind wegen der 
Pandemie noch begrenzt, aber ich hoffe 

dennoch, dass wir uns in den verschiedenen 
Gottesdiensten und Gruppen begegnen 

werden. Bestimmt ergeben sich viele 
spannende Gespräche!  
Ich freue mich schon sehr auf die Zeit mit 

Ihnen in Hamburg – auf bald!  
 

Ihr Frater Alexander 

Eingeladen sind Sie 
unter Corona-Bedingungen 

Mo, 14.3. 18.30 Uhr Sankt Sophien-Kirche 

Rosenkranz der Heilung und Hilfe für die Kirche 

Mi, 16.3. 14.30 Uhr Seniorennachmittag (2G) 

Rosenkranz, Heilige Messe, Kaffee und Kuchen 

Fr, 18.3. 20 Uhr Sankt Sophien Kirche 

Orgelmusik bei Kerzenschein 

an der Orgel: Andreas Maurer-Büntjen 

Fr, 25.3. 18.45 Uhr Sankt Sophien-Kirche 

Vorbereitung Jugendkreuzweg 

Sa, 26.3. Familientag V, Erstkommunion 

Kreuzweg in der Fastenzeit: 

Dienstags nach der Abendmesse 

(8./15./22./29. März) Tragen Sie sich gerne als 

Verantwortliche/r in die ausliegende Liste ein 

 
Aus den Gruppen 

Caritas-Gruppe für 

Bedürftige 

Sa, 5. + 19.3. 12-13 Uhr, 

Gemeindehauseingang: 
Lunchpakete 

Dominik. 

Laiengruppe „Santa 

Caterina da Siena“ 

Fr, 4.3. 20.30 Uhr 

Kontemplation digital 

Sa, 19.3. 14 Uhr Friedhof 
Ohlsdorf Kreuzweg 

B. Stanetzek 0151 1420 5661 
 

Kath. Pfarrei St. Ansgar, Am Mariendom 7 
20099 Hamburg 

Gemeinde St. Sophien, Weidestr. 53 
22083 Hamburg 

Pastor P. Daniel Stadtherr OP 

040/74 10 74 21 
pater.daniel(at)sankt-ansgar.de 

Pastor P. Thomas Krauth OP 
040/74 10 74 22 

 pater.thomas(at)sankt-ansgar.de 
Gemeindebüro Ulrike Kiene 
Mo, Mi-Fr 9.30 – 12.15 h 040/74 10 74 20 
 u.kiene(at)sankt-ansgar.de 
Gemeindeteam gemeindeteam(at)sanktsophien.de 
 
Ghana Catholic Mission P. Frederick K. M. Tettey OP 

0176 69 49 37 14 

priest(at)gcmhamburg.com 
Dominikanerkloster  Prior: P. Richard Nennstiel OP 

Weidestr. 53, 22083 HH 
nennstielop(at)gmail.com 

 
Kath. Kindergarten Elsastr. 46, 22083 HH 
Leiterin Christine Kirchner 

040/299 65 79 
kindergarten(at)sanktsophien.de 

Kath. Sophienschule Elsastr. 46, 22083 HH 
 040/87 87 918 10 

Soziale Hilfe Caritas:   040/2801 400-0  
 

Wallfahrt nach Lourdes vom 24. – 29. Juli 2022 
Nähere Infos und Anmeldeformular im Gemeindebüro  

 

Firmung 2022: 
Auftakt und Informationen 
So, 3.4.2022 18 Uhr Abendmesse 

 



Gottesdienste 

Sie sind herzlich willkommen zur Mitfeier der 
Gottesdienste: Alle Gottesdienste werden mindestens 
unter 3G-Bedingungen gefeiert. Halten Sie einen 

entsprechenden Nachweis am Eingang bereit. Die 
Abstände (1,5-2m) sind verlässlich einzuhalten, eine 

Mund–Nase-Bedeckung ist dauerhaft zu tragen [FFP2 
dringend empfohlen]. Der Gemeindegesang ist 
eingeschränkt. Eine Registrierung ist momentan nicht mehr 
notwendig. Desinfizieren Sie Ihre Hände vor der 
Platzeinnahme. Beachten Sie bitte die Absperrungen, 
Markierungen und Laufrichtungen. 

Di 01.03. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Quadragesima – Fastenzeit – Österliche Bußzeit 

Mi 02.03.  

07.00 
18.00 

ASCHERMITTWOCH 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Do 03.03. 07.00 
18.00 
19.30 

Heilige Messe 
Abendmesse 
Ghanaische Messe 

Fr 04.03.  
07.00 
18.00 
19.30 

Herz-Jesu-Freitag 
Heilige Messe 
Abendmesse 
First Friday-Prayers GCM 

Sa 05.03. 17.00 Vorabendmesse 

So 06.03.  
09.00 
10.30 
12.00 
13.30 

18.00 

1. Sonntag in der Fastenzeit 
Heilige Messe 
Heilige Messe 
Ghanaische Messe 
Ghanaische Messe 

Abendmesse 

Mo 07.03. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Di 08.03. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Mi 09.03. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Do 10.03. 07.00 
18.00 

19.30 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Ghanaische Messe 

Fr 11.03. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Sa 12.03. 17.00 Vorabendmesse 

So 13.03.  
09.00 
10.30 
12.00 
13.30 
18.00 

2. Sonntag in der Fastenzeit 
Heilige Messe 
Heilige Messe 
Ghanaische Messe 
Ghanaische Messe 
Abendmesse 

Mo 14.03. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Di 15.03. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Mi 16.03. 07.00 

14.30 
15.00 
18.00 

Heilige Messe 

Rosenkranz 
Seniorenmesse 
Abendmesse 

Do 17.03. 07.00 

18.00 
19.30 

Heilige Messe 

Abendmesse 
Ghanaische Messe 

Fr 18.03. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Sa 19.03.  
 

17.00 

Josef, Bräutigam der 
Gottesmutter Maria (H) 
Vorabendmesse 

So 20.03.  
09.00 
10.30 

12.00 
13.30 

18.00 

3. Sonntag in der Fastenzeit 
Heilige Messe 
Heilige Messe 

Ghanaische Messe 
Ghanaische Messe 

Abendmesse 

Mo 21.03. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Di 22.03. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Mi 23.03. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Do 24.03. 07.00 
18.00 
19.30 

Heilige Messe 
Abendmesse 
Ghanaische Messe 

Fr 25.03.  
07.00 

18.00 

Verkündigung des Herrn (H) 
Heilige Messe 

Abendmesse 

Sa 26.03. 17.00 Vorabendmesse 

Achtung: Zeitumstellung 

So 27.03.  
09.00 

10.30 
12.00 
13.30 
18.00 

4. Sonntag in der Fastenzeit 
Heilige Messe 

Heilige Messe 
Ghanaische Messe 
Ghanaische Messe 
Abendmesse 

Mo 28.03. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Di 29.03. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Mi 30.03. 07.00 
18.00 

Heilige Messe 
Abendmesse 

Do 31.03. 07.00 
18.00 
19.30 

Heilige Messe 
Abendmesse 
Ghanaische Messe 

Stundengebet  

Laudes: Mo-Fr um 07.30 Uhr  

Vesper: Mo-Fr um 17.30 Uhr, außer Do und 1. Fr im Monat 

Anbetung  

Mi 18.45 – 20 Uhr, Zugang über Kirche / Gemeindehaus! 
Do + 1. Fr i. Monat (Herz-Jesu-Freitag): 17-18 Uhr 

Kreuzweg gehen: Dienstags 8.3. – 12.4., 18.30 Uhr 

GCM-Stations of the cross: Fridays 4.3. – 15.4., 19.30 Uhr 

Rosenkranz 

Donnerstags: 17.25 Uhr 

2. Montag: 18.30 Uhr „Heilung und Hilfe für die Kirche“ 

3. Dienstag: 18.30 Uhr „verfolgte Christen“ 

Beichtgelegenheit nach Vereinbarung 

 

Wir danken für Ihre großzügigen Spenden 
23.01. Ehe- und Familienseelsorge 390,62 € 
30.01. Gemeinde: Obdachlose u. Bedürftige 310,48 € 
04.02. Herz-Jesu-Freitag 70,00 € 
06.02. Ansgarwerk / Nordische Mission 417,95 € 
13.02. Gemeindekollekte 585,22 € 
20.02. Sonntag der caritativen Fachverbände 
27.02. Gemeindekollekte 
 
Wir bitten um Ihre Kollekte: 
04.03. Herz-Jesu-Freitag 

06.03. Diaspora-MIVA 
13.03. Gemeindekollekte 
20.03. Gemeindekollekte: Dominikaner 
27.03. Gemeindekollekte 

Sankt Ansgar: IBAN DE 39 2005 0550 1071 2473 48 
Verwendungszweck: Spende für Sankt Sophien + 

„Projektname“ + Ihr Name und Anschrift für die Zusendung 
einer Spendenbescheinigung. 


