
© Florian Kopp / Kindermissionswerk 

 
 
 

 

    

  

Monatsbrief Februar 2026 
 
Mitglieder im Pastoralteam 
 

Alexandra Avermiddig, Gemeindereferentin 
 Tel. 0162 2137906 
 a.avermiddig@sankt-ansgar.de 

 

Daniel Deman, Pastoralreferent 
 Tel. 0157 80623715 
 d.deman@sankt-ansgar.de 

 

Jens Ehebrecht-Zumsande, Gemeindereferent 
 Tel. 0152 2280 7509 
 j.ehebrecht-zumsande@sankt-ansgar.de 
 

Sebastian Fiebig, Pastoralreferent 
 fiebig@sankt-ansgar.de 

 

Pater Philipp Görtz SJ, Kirchenrektor 
 Tel. 040 441409-191 
 philipp.goertz@sankt-ansgar.de 

 

Pater Augustinus Hildebrandt OP, Kirchenrektor 
 Tel. 040 741074-21 
 pater.augustinus@sankt-ansgar.de 

 

Pater Thomas Krauth OP, Pastor 
 Tel. 040 741074-22 
 pater.thomas@sankt-ansgar.de 

 

Pater Fabian Loudwin SJ, Pastor 
 Tel. 0176 1586 4613 
 fabian.loudwin@sankt-ansgar.de 

 

Karl Schultz, Pastor 
 Tel. 040 4322500 
 kiezpastor.karl.schultz@sankt-ansgar.de 

 

Astrid Sievers, Gemeindereferentin 
 Tel. 0173 2846866 
 a.sievers@sankt-ansgar.de 

 

Pater Frederick Tettey OP, Pastor 
 Tel. 040 741074-19 
 f.tettey@sankt-ansgar.de 

 

 

 
Gemeindebüro Kleiner Michel 

Joaquín Martelli 

Michaelisstraße 5, 20459 Hamburg 
 Tel. 040 371233 
 gemeindebuero.kleiner-michel@sankt-

ansgar.de 

Öffnungszeiten: Mo., Mi., Fr. 9:00–12:00 Uhr  
 

Gemeindebüro St. Joseph in Altona 

Franz Josef Köninger 

Große Freiheit 43, 22767 Hamburg 
 Tel. 040 314919 
 gemeindebuero.st-joseph@sankt- 

ansgar.de 

Öffnungszeiten: Sa. 14:00–16:00 Uhr 
 

Gemeindebüro St. Sophien in Barmbek 

Yuliia Seniv 

Weidestraße 53, 22083 Hamburg 
 Tel. 040 741074-20 
 gemeindebuero.st-sophien@sankt- 

ansgar.de 
Öffnungszeiten: Di. und Fr. 9:30–12:00 Uhr 
                          Mi. und Do. 14:30–17:00 Uhr 
 

Verwaltungskoordinator  

Bodo Groneweg-Wellbrock 
 Tel.: 040 2849907-29 
 b.groneweg-wellbrock@sankt-ansgar.de 

 

Öffentlichkeitsarbeit 

Anna Neumann  
 Tel.: 0176 17922227 
 a.neumann@sankt-ansgar.de 



WELTTAG DER KRANKEN  

Am Sonntag, dem 15.02.2025 laden 
herzlich die Gemeinden des Kleinen 
Michel und St. Petri, der Malteserorden 
und der Johanniterorden in Kooperation 
mit ihren Hilfsdiensten zum Welttag der 
Kranken in die Hauptkirche St. Petri ein. 
Der Tag startet um 10:00 Uhr mit einem 
evangelischen Gottesdienst mit 
Kanzeltausch und Abendmahl, bei dem 
Pater Philipp Görtz SJ predigen wird. 
Anschließend gibt es eine Matinée mit 
parallel laufendem Kinderprogramm 
und einem gemeinsamen Mittagessen. 
Um 14:00 Uhr findet die Segnungs- und 
Heilungsandacht mit Segnungen und 

Salbungen statt. 

VORTRAG ZUR HISTORIE 

DES ERZBISTUMS 

Im Rahmen der Sankt-Ansgar-Woche 

hält Diözesanarchivar Martin Colberg 

einen Vortrag über die Entstehung und 

Entwicklung des Erzbistums Hamburg 

sowie über die Geschichte des 

St. Marien-Doms. Die Veranstaltung 

findet am Donnerstag, 05.02.2026, 

19:30 Uhr im Haus der kirchlichen 

Dienste (Danziger Straße 64, 20099 

Hamburg) statt. 

 EXERZITIEN IM ALLTAG 

„Exerzitien im Alltag“ sind ein geistlicher 

Übungsweg - eine Einladung, Gott im 

eigenen Leben und Alltag Raum zu 

geben. In der Fastenzeit wollen 

„Exerzitien im Alltag“ besonders 

ermöglichen, die Vorbereitungszeit auf 

Ostern bewusster zu erleben. Dabei 

leiten uns Impulse für die tägliche 

persönliche Stille, der Austausch in der 

Gruppe bereichert und ermutigt den 

persönlichen Weg. In diesen vier 

Wochen sollten Sie neben den 

gemeinsamen Treffen täglich etwa eine 

halbe Stunde Zeit für eine persönliche 

Gebetszeit im Alltag finden. Die Treffen 

finden samstags am 21./ 28.02.2026 

und am 07./ 14./ 21.03.2026 von 14:30-

16:00 Uhr im Kleinen Michel statt. 

Begleitet werden die Exerzitien im Alltag 

von Gisela Rutz und Fabian Loudwin 

SJ. Für nähere Informationen und für 

die Anmeldung wenden Sie sich bitte an 

fabian.loudwin@sankt-ansgar.de 

Ausdruck einer Schöpfung, die uns 
immer wieder staunen lässt. Zugleich 
ruft uns die Fastenzeit dazu auf, das 
Maß zu finden, den Blick zu klären und 
neu auf das Wesentliche zu achten: 
auf Gott, auf unsere Mitmenschen, auf 
das, was uns wirklich trägt. 

Vielleicht ist diese Zeit der Einladung 
zum Innehalten ein Geschenk, das wir 
gerade heute besonders brauchen. 
Inmitten von Sorgen und Unruhe 
dürfen wir bewusst loslassen, Ballast 
abwerfen und Raum schaffen für das, 
was heil macht. 

So lade ich Sie ein, den Februar mit 
offenen Augen und Herzen zu leben – 
in Freude und Besinnung, in 
Dankbarkeit und Vertrauen auf Gott, 
der uns durch alle Wandlungen 
unseres Lebens begleitet. 

Ihre Alexandra Avermiddig, 
Gemeindereferentin 

 
 
 

Liebe Mitglieder, Freundinnen und 
Freunde unserer Pfarrgemeinde  
St. Ansgar!  

Der Februar ist ein besonderer Monat 
im Kirchenjahr – ein Monat voller 
Gegensätze und Übergänge. Noch 
erklingen hier und da fröhliche 
Faschingslieder, die Straßen sind bunt 
geschmückt, und vielerorts wird 
ausgelassen gefeiert, auch wenn wir in 
Hamburg diese Zeit etwas gelassener 
angehen. Für einen kurzen Moment 
scheint der Alltag in ein anderes Licht 
getaucht: Leichtigkeit, Humor und 
Lebensfreude dürfen sich frei entfalten. 
Doch bald schon ändert sich die 
Atmosphäre – am Aschermittwoch 
beginnt die Fastenzeit, und das laute 
Lachen weicht der stillen Einkehr. 

Dieser Wechsel mag abrupt 
erscheinen, und doch gehören beide 
Seiten zusammen. Fasching bzw. 
Karneval ist tief im christlichen Denken 
verwurzelt und kein Widerspruch zur 
Fastenzeit. Karneval erinnert daran, 
dass Freude, Übermut und Lebenslust 
Teil des göttlichen Geschenks sind – 

KREATIVE EXERZITIEN 

Herzliche Einladung zu einer 

wohltuenden Auszeit vom Alltag und zu 

neuen Zugängen der Gottesbegegnung. 

In der Tradition ignatianischer Exerzitien 

verbinden sich biblische Impulse, Stille 

und Gebet mit kreativem Gestalten. 

Farben und Formen geben inneren 

Erfahrungen Ausdruck und vertiefen 

den eigenen spirituellen Weg. Die 

Exerzitien finden von Freitag, dem 

13.03.2026 bis Sonntag, 15.03.2026 im 

Gemeinderaum am Kleinen Michel statt. 

Künstlerische Vorkenntnisse sind nicht 

nötig. Anmeldung bis zum 06.03.2026 

an j.ehebrecht-zumsande@sankt-

ansgar.de. Mehr Infos unter www.sankt-

ansgar.de/kreativeexerzitien. 

Teilnahmegebühr ist 40 €. 


